
  多様化する高齢者の生活支援ニーズに応えるためには、専門職だけでなく住

民やボランティア等多様な主体による生活支援体制を構築していくことが不可

欠と言われ、その結果として、専門職としての介護人材が積極的に身体介護を

中心とした中重度のケアに重点化していく流れを形成していくことが2025年に

向けた基本的な戦略とされています。 

 この現状を踏まえ、食事、排泄、清潔、衣類の着脱などの基本的欲求を満た

すために重要であり、自立していくために欠くことのできない役割を果たす

『歩行（移動）』に焦点をあてると、車イスやトイレ、ベッド等への安全な移

乗介助技術の向上が求められます。 

 しかしながら、その介助方法が適切でなければ、要介護状態の進行につな

がってしまいます。 

 介助を受ける方の持っている能力を「引き出し」、「高める」介助をするた

めの技術について学びます。 

問い合わせ・申込み  

  一般財団法人 宇治市福祉サービス公社 福祉情報センター 

   電話 ０７７４（２８）３１５４  FAX   ０７７４（２８）３１９０ 

■ 日 時：平成２８年１０月６日（木） 午前１０時～午後５時 

■ 会 場：宇治市福祉サービス公社 中宇治事業所 ２階  

■ 講 師：リ・ライフ輝《キララ》 

       介護福祉士 村上 由佳氏 

■ 対 象：市内事業所で介護業務に従事している方 

■ 参加費：無料 

■ 定 員：２５名（先着順） 

 ※定員の都合上、１事業所につき１人の参加とさせていた 

  だきます。 

 ※受講証は送付いたしません。定員を超えた場合のみ連絡 

  いたします。 

■ その他： 

①FAXで申込みをされた場合は、必ず下記まで送信確認をお願いします。 

②定員が限定されていますので、欠席される場合は必ずご連絡ください。 

③当日は軽装で上ぐつをご持参ください。 

④昼食、飲み物は各自でご用意ください。昼食は中宇治事業所にておとりいただけます。 

⑤車での来場はご遠慮ください。  

 平成28年度宇治市福祉人材研修事業 

  介護職員のための介護技術研修 

  「移動・移乗介助を学ぶ!」 


