
宇治市福祉サービス公社主催 

介護予防事業 

ボランティア研修会 
          
 
 

                 日時：平成２９年３月３０日（木） 
午後２時～４時 

会場：うじ安心館 ３階 ホール 

参加費：無料       

一部 

                                 アドバンスケアプランとは… 

                                自分がどんな治療を受けたいか 

                                または受けたくないか、 

前もって大切な人達と話し合い 

                                表明しておくこと、です。 

                                 

す。 

 

 

 

介護予防事業のボランティアを 

をされている方、これから 

始めようと考えている方、 

関心のある方が対象です。 

 

※研修を受けていなくても 

 ボランティアは可能ですので 

 お問い合わせいただけたらと 

 思います。 

 

 

 

平成２８年度 

第４回 

アドバンスケアプランって何？ 
～わたしの想いシート 

について～ 
講師：宇治久世医師会 副会長 
      門阪 庄三 先生 

介護予防・日常生活支援総合事業における

宇治市の介護予防の方向性 
講師：宇治健康生きがい課担当者 
  介護予防サポートセンター 
      

☎ 


