
栄養を知り生活を創る！！

宇治久世訪問歯科研究会代表 武田 吉治
一般社団法人京都府介護福祉士会会長 柏本 英子
一般社団法人京都府作業療法士会会長 平山 聡

三団体合同勉強会のお知らせ

日時：９月３０日（日曜日）１０：００〜１６：００（受付９：３０）
場所：京都社会福祉会館

京都市上京区堀川通丸太町下る（二条城北側）
http://www.kyo-syafuku.net
講義内容：
「オーラルフレイルと栄養」
武田歯科医院 武田吉治先生（歯科医師）

「在宅における低栄養を防ぐためには」
嵯峨野病院 松木さなえ先生（在宅管理栄養士)

「低栄養で困っている事例検討」
「もぐもぐタイム 低栄養を解消できるアイデアメニュー」
定 員：宇治久世訪問歯科研究会２０名(全体定員５０名）
当 日 参 加 費 ：１０００円・学生 ５００円：締め切り：９月２５日（火曜日）
申込先：0506ytakeda@kta.biglobe.ne.jp又はfax(0774-33-1567)にて
武田歯科医院まで参加者名、職種、当日の連絡先（電話・メールなど）をご
記入の上、申し込んでください。

リハビリにおける栄養管理の重要性がますます高くなって
きています！！
栄養がどのように体に作用しているのかを知ることはリハビリを
行う上で体の基礎を作る部分で重要であると考えられます。

リハビリは医療の分野だけでなく職域も徐々に拡大していく中、
多くの知識が必要になってくると思われます。
アイデアレシピや低栄養を防ぐための工夫などを学び、
実際に作られた食事を試食してもらいながら
明日から使える講習内容になっています。
ご参加よろしくお願いします！！


