
摂食・嚥下機能の低下予防
～いつまでも口から食べられるために～

参加無料

京都認知症総合センター 〒611-0021　京都府宇治市宇治里尻 36-35
社会福祉法人悠仁福祉会

お申込み方法

認知症の方の中には、食べものや唾液を気管に誤って飲み込んでしまうことで生じる「誤嚥性肺炎」を起こす

方がおられます。この誤嚥性肺炎をいかに予防するかが、口からの食事をいつまでも続けられる「健康寿命」

に大きく影響します。今回、この食べることに関わる機能（口腔・嚥下機能）の低下を防ぐのに役立ち、家で

も手軽にできる方法をお話しします。

①ご希望日を明記の上、左記ＱＲコードもしくは、
　https://www.takedahp.or.jp/recruit/trainingform/ からお申込みください。

②先着順になりますので締切日以降に受講証を送付いたしますので当日会場にお持
　ちください。
③定員の数に限りがございますので、早めにお申込みください。

講　師

会　場

言語聴覚士 柿本 明日香・川田 正人

対　象

50名

京都府にお住まいの方

日　時

定　員

平成 30年 10 月 25 日（木）15：00 ～ 16：30

京都認知症総合センター地域交流センター ３

ＪＲ宇治駅
より

徒歩　分

平成 30 年度京都認知症総合センター機能強化事業
「認知症医療・介護連携の枠組み構築のためのモデル事業」

主催：宇治市　運営：社会福祉法人悠仁福祉会　京都認知症総合センター
お申込み・お問い合わせ：TEL0774－25－2577（担当者：藤原・山岡）

※お申込期限：開催日の 1週間前


