
お問合せ 久御山町社会福祉協議会 �075-631-0022

老人福祉センター荒見苑
久御山町田井新荒見11

ほっとハウス「チエさん」
久御山町佐古外屋敷167-1

2019年
4月

9日（火）
お花見、お菓子づくり

11日（木）
お菓子づくり、脳トレ

5月 休み 9日（木）
認知症予防ゲーム、イチゴ狩り

6月 11日（火）
認知症予防ゲーム、クイズ＆ゲーム

13日（木）
花苗植え、製作

7月 9日（火）
認知症サポーター講座

休み

8月 6日（火）
クイズ＆ゲーム、音楽を楽しむ

8日（木）
認知症サポーター講座

9月 休み 12日（木）
音楽を楽しむ

おこしやすこもれびプラザ

▽開催時間：午後2時～4時 参加費：200円
プログラム内容は、変更になる場合があります。

カフェは、たくさんの地域の皆
さんにもご協力いただき、いろい
ろなプログラムを取り入れて開催
しています。
また、認知症の方、認知症が心
配な方、ご家族の方などから、認
知症や介護に関する相談を個別で
お伺いしています。
ぜひ、お気軽にお越しください。

認知症を知り 仲間と出会い 一緒に楽しめる地域の集い


